Grand week-end breton

du jeudi 8 mai au dimanche 11 mai a Saint Malo

LIEU D’HEBERGEMENT :
Auberge de jeunesse Ty al Levenez
37, avenue du Révérend Pere Umbricht 35400 Saint Malo

- Draps et couvertures fournis ainsi qu’une serviette de toilette

- Petits déjeuners entre 7h30 et 9h00 pris au restaurant de I’"hébergement.

- diners a 19h30 pris au méme endroit.

- l'auberge de Jeunesse Ty al Levenez est confortable et a 200 m de la Digue et de la plage

- Réservation du jeudi 8 mai (diner compris) au dimanche matin 11 mai (petit déjeuner compris)
- Paniers repas fournis pour le midi du vendredi et samedi

- Possibilité d’arriver le mercredi ou de partir le lundi (a voir personnellement avec le centre)

TRANSPORT : train gare SNCF de St Malo puis bus 3 (arrét : la Croix Dessille ou 1,5 km a pied)
Plusieurs TGV possibles (directs ou avec changement a Rennes).

Chacun s’occupe de ses réservations de train.

ATTENTION : long week-end chargé, prévoir donc de prendre vos billets bien a I'avance
L'arrivée au Centre est possible a partir de 14h.

Nous nous retrouverons tous pour 19h.

PRIX DU SEJOUR (hors transport) :

Par personne : 215 € en 1/2 pension. Chambres de 2 personnes avec salle de bain
(petit ajustement possible en fin de séjour)

INSCRIPTION :

1. Envoyer par mail a 'organisateur (michel.broquin@gmail.com) et a Sport et Nature
(rando@sportetnature.org) votre demande d’inscription en y mettant vos coordonnées
téléphoniques (mobile) et courriel.



2. Apres accord avec l'organisateur qui vous transmettra le RIB de I'association, faire un
virement d’'un montant de 215€ au profit de |'association en le libellant « Saint Malo2025 ».
Communiquer a l'organisateur référence et date de ce virement.

PROGRAMME DU SEJOUR :

qui pourra étre modifié en fonction de la météo et des horaires de bus pour les retours:

. GR 34 vers la pointe de Meinga, de Grouin et Cancale (retour a Saint Malo en bus )

. GR 34 vers Dinard, Saint Lunaire, et Saint Briac et retour par bateau en traversant la baie

. La presqu’ile de St Suliac (beau village) en amont du barrage de la Rance

. Randos de 20 a 22 km, peu de dénivelés, rythme moyen vendredi et samedi

. Journée libre le dimanche pour visiter Saint Malo et ses remparts en fonction de vos horaires
de train pour le retour.



